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²hhb½hwD/9b¢w¦a  

¢9w [Lb59 DL¢{ 



 н 



 о 

±ƻƻǊǿƻƻǊŘ 

IŜǘ .²[ ǘŜŀƳΥ 

!ƴƴΣ 9ǾŜƭƛŜƴΣ IŀƴƴŜΣ IŜƛŘƛΣ WŀƴŀΣ {ŀƴƛŀƭŀΣ 

9ǎƪŀƴŘŜǊ Ŝƴ WƻƪŜ 

.ŜǎǘŜ ōŜǿƻƴŜǊΣ ŦŀƳƛƭƛŜΣ ǾǊƛƧǿƛƭƭƛƎŜǊΣΧ 

 

aŜƛΣ ŘŀŀǊ ƛǎ ȊŜ ǿŜŜǊΗ 

!ƘΣ ƳŜƛΗ 5Ŝ ƳŀŀƴŘ ǿŀŀǊƛƴ ƧŜ Ƨŀǎ ŜƛƴŘŜƭƛƧƪ ŀŀƴ ŘŜ ƪŀǇǎǘƻƪ ƳŀƎ 

ōƭƛƧǾŜƴ ƘŀƴƎŜƴ όƳŜŜǎǘŀƭ ŘŀƴύΣ ŘŜ ŘŀƎŜƴ ƭŀƴƎŜǊ ǿƻǊŘŜƴ Ŝƴ ŘŜ 

Ȋƻƴ ƻƴǎ ǎǘŜŜŘǎ ǾŀƪŜǊ ǘǊŀƪǘŜŜǊǘ ƻǇ ŜŜƴ ǿŀǊƳŜ ƎƭƛƳƭŀŎƘΦ !ƭƭŜǎ 

ƭƛƧƪǘ ƛƴŜŜƴǎ ŜŜƴ ōŜŜǘƧŜ ƭƛŎƘǘŜǊ ς ŘŜ ƭǳŎƘǘΣ ƘŜǘ ƘǳƳŜǳǊΣ ȊŜƭŦǎ ŘŜ 

ƪƻŶŜ ƻǇ ƘŜǘ ǘŜǊǊŀǎ ǎƳŀŀƪǘ ōŜǘŜǊΦ 

5Ŝ ǾƻƎŜƭǎ ƅǳƛǘŜƴ ŀƭǎƻŦ ȊŜ ƛƴ ŜŜƴ ǘŀƭŜƴǘŜƴƧŀŎƘǘ ȊƛǧŜƴΣ ŘŜ 

ōƭƻŜƳŜƴ ƎƻƻƛŜƴ Ƙǳƴ ƳƻƻƛǎǘŜ ƪƭŜǳǊŜƴ ƛƴ ŘŜ ǎǘǊƛƧŘΣ Ŝƴ ŘŜ ƴŀǘǳǳǊ 

ǊƻŜǇǘΥ άYƻƳ ƴŀŀǊ ōǳƛǘŜƴΗέ 9ƴ ƎŜŜŦ ǘƻŜΣ ŜŜƴ ǿŀƴŘŜƭƛƴƎŜǘƧŜ ƛƴ 

ƳŜƛ ǾƻŜƭǘ ǘƻŎƘ ƴŜǘ ǿŀǘ ŬƧƴŜǊ Řŀƴ ƛƴ ŦŜōǊǳŀǊƛΦ 

IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ƳŀŀƴŘ Ǿƻƭ ƭŜǾŜƴΣ ƘŜǊƛƴƴŜǊƛƴƎŜƴ Şƴ ƴƛŜǳǿŜ ǇƭŀƴƴŜƴΦ 

¢ƛƧŘ ƻƳ ōƛƧ ǘŜ ǇǊŀǘŜƴ ƳŜǘ ǾǊƛŜƴŘŜƴΣ ǎŀƳŜƴ ƛƴ ŘŜ ǘǳƛƴ ǘŜ 

ǊƻƳƳŜƭŜƴ ƻŦ ƎŜǿƻƻƴ ƭŜƪƪŜǊ ŀŎƘǘŜǊƻǾŜǊ ǘŜ ƭŜǳƴŜƴ Ŝƴ ǘŜ 

ƎŜƴƛŜǘŜƴ Ǿŀƴ ǿŀǘ ŜǊ ŀƭƭŜƳŀŀƭ ōƭƻŜƛǘ ς ōǳƛǘŜƴ Şƴ ǾŀƴōƛƴƴŜƴΦ 

aŀŀƪ ŜǊ ŜŜƴ ƳƻƻƛŜ ƳŜƛ ǾŀƴΗ 



 п 



 р 

±ƻƻǊ ǿƛŜ ȊƻǊƎǘΣ ǾƻƻǊ ǿƛŜ ŘǊŀŀƎǘ 

hǇ ŘŜȊŜ ŘŀƎ Ǿƻƭ ȊŀŎƘǘŜ ƭƛŎƘǘΣ 
ǎǘŀŀƴ ǿŜ ŜǾŜƴ ǎǝƭΣ ƘŜŜƭ ŘƛŎƘǘ 
ōƛƧ ƘŀƴŘŜƴ ŘƛŜ ƘŜōōŜƴ ƎŜƎŜǾŜƴΣ 
ōƛƧ ƘŀǊǘŜƴ ŘƛŜ ȊƻǊƎȊŀŀƳ ƘŜōōŜƴ ƎŜƭŜŜŦŘΦ 

±ƻƻǊ ƳƻŜŘŜǊǎΣ Ƨŀ τ ƛƴ ŜƭƪŜ ǾƻǊƳΣ 
ƛƴ ǎǝƭǘŜ ǎǘŜǊƪΣ ƛƴ ƭƛŜŦŘŜ ǿŀǊƳΦ 
aŀŀǊ ƻƻƪ ǾƻƻǊ ǿƛŜ ƴƻƻƛǘ ƳƻŜŘŜǊ ǿŜǊŘΣ 
Ŝƴ ǘƻŎƘ ȊƻǾŜŜƭ ȊŀŎƘǘƘŜƛŘ ƘŜŜƊ ǾŜǊǎǇǊŜƛŘΦ 

±ƻƻǊ ǿƛŜ ŜŜƴ ƭǳƛǎǘŜǊŜƴŘ ƻƻǊ ƪƻƴ ȊƛƧƴΣ 
ŜŜƴ ǘǊƻƻǎǘŜƴŘ ǿƻƻǊŘΣ ŜŜƴ ŀǊƳ Ȋƻ ŬƧƴΦ 
±ƻƻǊ ǿƛŜ ƳŜŜ ŘǊƻŜƎΣ ŘŀƎ ƴŀ ŘŀƎΣ 
ƳŜǘ ƪƭŜƛƴŜ ŘŀŘŜƴΣ ƎǊƻƻǘ Ǿŀƴ ƪǊŀŎƘǘΦ 

½ƻǊƎ ƪŜƴǘ ƎŜŜƴ ƴŀŀƳΣ ƎŜŜƴ ǾŀǎǘŜ ǾƻǊƳΣ 
ƳŀŀǊ ƭŜŜƊ ƛƴ Ŝƭƪ ƎŜōŀŀǊ Ȋƻ ǿŀǊƳΦ 
±ŀƴŘŀŀƎ ŜǊŜƴ ǿƛƧ ŘƛŜ ǎǝƭƭŜ ƪǊŀŎƘǘΣ 
ŘƛŜ ƻƴǎ ƻƳǊƛƴƎǘΣ ōƛƧ ŘŀƎ Ŝƴ ƴŀŎƘǘΦ 

 

CƛƧƴŜ ƳƻŜŘŜǊŘŀƎΗ 

aƻŜŘŜǊŘŀƎ ƻǇ мл ƳŜƛ 



 с 

±ŜǊƧŀŀǊŘŀƎŜƴ 
Avondrood 

wƻōŜǊǘ /ǊŜǳǎ 

т ƳŜƛτфн ƧŀŀǊ 

wƻǎŀ ±ŜǊƎƻǘŜ 

мо ƳŜƛτфф ƧŀŀǊ 

9ǎǘƘŜǊ 5ŜǾƻǎ 

ф ƳŜƛτфл ƧŀŀǊ 

[ǳǘƎŀǊŘŜ ±ŀƴƳŜŎƘŜƭŜƴ 

нт ƳŜƛτфс ƧŀŀǊ 

aŀǊŎŜƭƭŀ .ŜŜǳǎŀŜǊǘ 

нс ƳŜƛτус ƧŀŀǊ 

!ƎƴŜǎ wŀƳōƻŜǊ 

мс ƳŜƛτуф ƧŀŀǊ 



 т 

Maneschijn 

Morgendauw 

±ŜǊƧŀŀǊŘŀƎŜƴ 

wƻǎŀ 5Ŝ ¢ŀǾŜǊƴƛŜǊ 

нн ƳŜƛτфт ƧŀŀǊ 

aΦ aŀŘŜƭŜƛƴŜ DƘȅǎŜƭŜƴ 

с ƳŜƛ  - тт ƧŀŀǊ 

²ŀƭǘŜǊ aŀǎŜƭƛǎ 

му ƳŜƛτур ƧŀŀǊ 

wƻǎŀ aǳȅƭƭŜ 

о ƳŜƛτфл ƧŀŀǊ 

Wǳƭƛšƴ wƻǎǎŜŀǳ 

но ƳŜƛτфп ƧŀŀǊ 



 у 

Zilverlicht 

bƻǊōŜǊǘ 5ŜǊŎƪ 

му ƳŜƛτфо ƧŀŀǊ 

±ŜǊƧŀŀǊŘŀƎŜƴ 

IŜƴǊƛšǧŜ [ŀƴŎƪǊƛŜǘ 

с ƳŜƛτфн ƧŀŀǊ 

[ǳǘƎŀǊŘŜ !ƳŜȅŜ 

но ƳŜƛτуо ƧŀŀǊ 



 ф 

Zonnegloed 

±ŜǊƧŀŀǊŘŀƎŜƴ 

Dŀōȅ 5ŜǿǳƭŦ 

н ƳŜƛτуо ƧŀŀǊ 

¸ƻƭŀƴŘŜ ±ŀƴŘŜǊǇŜǊ 

мф ƳŜƛτтф ƧŀŀǊ 

aŀǊƛŀ {ŀŜƭŜƴǎ 

нр ƳŜƛτуу ƧŀŀǊ 

9ǝšƴƴŜ [ŀōŀŜǊŜ 

ол ƳŜƛτфл ƧŀŀǊ 

aΦ [ƻǳƛǎŜ [ŀŜǾŜƴǎ 

ол ƳŜƛτфм ƧŀŀǊ 

!ƎƴŜǎ IŜǊƳŀƴ 

мс ƳŜƛτуф ƧŀŀǊ 



 мл 

a9b¦Y!!w¢ 

²99Y мф Υ ±!b лп aŜƛ ǘƻǘ Ŝƴ ƳŜǘ мл aŜƛ ϥнс 

hb¢.LW¢Υ ǳƛǘƎŜōǊŜƛŘŜ ƪŜǳȊŜ Ǿŀƴ ōŜƭŜƎΣ ȅƻƎƘǳǊǘΣ ŦǊǳƛǘ 

ht ½hb- 9b C99{¢5!D9bΥ hb¢.LW¢Yh9Y hC C99{¢9[LWY .whh5 

a!!b5!D 
лпκлрκнлнс 

²ƛǘƭƻƻŦǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
[ŜƴǘŜƎŜōǊŀŀŘ ƳŜǘ ȊƻƳŜǊƎǊƻŜƴǘŜƴ Ŝƴ ǊƻȊŜƳŀǊƛƧƴ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
5ǳƻ Ǿŀƴ ŎƘƻŎƻƭŀŘŜ Ŝƴ ǎǇŜŎǳƭŀŀǎ 

!±hb5a!![ 

CƛƧƴƪƻǎǘ ǎŀƭŀƳƛ 

5Lb{5!D 
лрκлрκнлнс 

DǊƻŜƴǘŜǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
YƛǇ ǇŀǾŞ ƳŜǘ ŀǇǇŜƭƳƻŜǎ Ŝƴ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭǇǳǊŜŜ 

ϝϝϝ 
.ǊǳǎǎŜƭǎŜ ǿŀŦŜƭ 

Yŀŀǎ 

²h9b{5!D 
лсκлрκнлнс 

tŀǎǝƴŀŀƪǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
.ƻƻƳǎǘŀƳƳŜǘƧŜ ƳŜǘ ǿƻǊǘŜƭŜƴ Ŝƴ ŜǊǿǘŜƴ ƎŜǎǘƻƻƳŘŜ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
CǊǳƛǘ 

  

tǊŜǇŀǊŞ 

5hb59w5!D 
лтκлрκнлнс 

²ƻǊǘŜƭ-ƪƴƻƭǎŜƭŘŜǊ ǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
.ǊƻŎƘŜǧŜ ƳŜǘ ǊŀǘŀǘƻǳƛƭƭŜ Ŝƴ Ŝōƭȅ 

ϝϝϝ 
aƛƭƪǎƘŀƪŜ 

{ƳŜŜǊƪŀŀǎ 

±wLW5!D 

луκлрκнлнс 

¢ƻƳŀǘŜƴǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
{ǇƛŜƎŜƭŜƛǘƧŜ ƳŜǘ ŦǊƛŜǘƧŜǎ Ŝƴ ǎŀƭŀŘŜ 

ϝϝϝ 
!ǇǇŜƭŎŀƪŜ 

!ǇǇŜƭǇŀǘŞ 

½!¢9w5!D 
лфκлрκнлнс 

{ƭŀǎƻŜǇ ƳŜǘ .ƻǳǊǎƛƴ 

ϝϝϝ 
²ŀǘŜǊȊƻƻƛ Ǿŀƴ ƪƛǇ ƳŜǘ ƎŜǎǘƻƻƳŘŜ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
[ƛŜƎŜƻƛǎ 

DŜǊƻƻƪǘŜ ƘŀƳ 

½hb5!D 
млκлрκнлнс 

.ƭƻŜƳƪƻƻƭǊƻƻƳǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
DŜōŀƪƪŜƴ ȊŀƭƳ ƳŜǘ ŎƘƻǊƻƴǎŀǳǎ ƪǊƛŜƭŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ Ŝƴ ōǊƻŎŎƻƭƛǎŀƭŀŘŜ 

ϝϝϝ 
¢ŀŀǊǘ 

YƛǇǎŀƭŀŘŜ 

Lb ![[9 D9w9/I¢9b Y¦bb9b ½L/I ![[9wD9b9b .9±Lb59bΦ D9[L9±9 I9¢ t9w{hb99[ ht 59 IhhD¢9 ¢9 .w9bD9b 
Lb5L9b ¦ 99b ![[9wDL9 I99C¢Φ 59 {!a9b{¢9[[LbD ±!b 59 D9w9/I¢9b Y!b {¢995{ ²LW½LD9bΦ 



 мм 

a9b¦Y!!w¢ 

²99Y нл Υ ±!b мм aŜƛ ǘƻǘ Ŝƴ ƳŜǘ мт aŜƛ ϥнс 

hb¢.LW¢Υ ǳƛǘƎŜōǊŜƛŘŜ ƪŜǳȊŜ Ǿŀƴ ōŜƭŜƎΣ ȅƻƎƘǳǊǘΣ ŦǊǳƛǘ 

ht ½hb- 9b C99{¢5!D9bΥ hb¢.LW¢Yh9Y hC C99{¢9[LWY .whh5 

a!!b5!D 
ммκлрκнлнс 

±ŜƴƪŜƭ-ǇŀǇǊƛƪŀ 

ϝϝϝ 
{ŎƘƴƛǘȊŜƭ ƳŜǘ ŜǊǿǘƧŜǎ Ŝƴ ƎŜǎǘƻƻƳŘŜ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
{ǳƛƪŜǊǿŀŦŜƭ 

!±hb5a!![ 

±ŀƴƛƭƭŜ ǇŀǇ 

5Lb{5!D 
мнκлрκнлнс 

tǊŜƛǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
aŀŎŀǊƻƴƛ ƘŀƳ ƪŀŀǎ 

ϝϝϝ 
5ǳƻ Ǿŀƴ ǇǳŘŘƛƴƎ 

IŀƳ 

²h9b{5!D 
моκлрκнлнс 

YƴƻƭǎŜƭŘŜǊǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
wǳƴŘǎǘƻƴƎ ƳŜǘ aŀŘŜƛǊŀ ǎŀǳǎ ƎŜōŀƪƪŜƴ ŎƘŀƳǇƛƎƴƻƴǎ Ŝƴ ƪǊƻƪŜǘƧŜǎ 

ϝϝϝ 
YƻŜƪ 

  

YŀŀǎƪǊƻƪŜǘ 

5hb59w5!D 
мпκлрκнлнс 

¢ƻƳŀǘŜƴǊƻƻƳǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
DŜōǊŀƛǎŜŜǊŘ ƴƻƻǘƘŀƳƳŜǘƧŜ ƳŜǘ ȊƻƳŜǊƎǊƻŜƴǘŜƴ Ŝƴ ǇŜǘŜǊǎŜƭƛŜ 

ŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
9ŎƭŀƛǊ 

.ǊƛŜ 

±wLW5!D 

мрκлрκнлнс 

DǊƻŜƴǘŜǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
{ǇŜƪƘŀƳōǳǊƎŜǊ ƳŜǘ ŎƻǳǊƎŜǧŜƎǊŀǝƴ 

ϝϝϝ 
Cƭŀƴ ƪŀǊŀƳŜƭ 

YƛǇǇŜƴǿƛǘ 

½!¢9w5!D 
мсκлрκнлнс 

/ƻǳǊƎŜǧŜǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
YƛǇ ŎǳǊǊȅ ƳŜǘ ǊƛƧǎǘ Ŝƴ ŀƴŀƴŀǎ 

ϝϝϝ 
CǊǳƛǘ 

YŀƭƪƻŜƴǎŀƭŀƳƛ 

½hb5!D 
мтκлрκнлнс 

/ƘƛƴŜǎŜ ƪƛǇǇŜƴǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
¢ƻƴƎǊƻƭƭŜǘƧŜǎ ƳŜǘ ŘǊǳƛǾŜƴǎŀǳǎ Ŝƴ ƎŜƎǊŀǝƴŜŜǊŘŜ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭǇǳǊŜŜ 

ϝϝϝ 
¢ŀŀǊǘ 

aƻǊǘŀŘŜƭƭŀ 

Lb ![[9 D9w9/I¢9b Y¦bb9b ½L/I ![[9wD9b9b .9±Lb59bΦ D9[L9±9 I9¢ t9w{hb99[ ht 59 IhhD¢9 ¢9 .w9bD9b 
Lb5L9b ¦ 99b ![[9wDL9 I99C¢Φ 59 {!a9b{¢9[[LbD ±!b 59 D9w9/I¢9b Y!b {¢995{ ²LW½LD9bΦ 



 мн 

a9b¦Y!!w¢ 

²99Y нм Υ ±!b му aŜƛ ǘƻǘ Ŝƴ ƳŜǘ нп aŜƛ ϥнс 

hb¢.LW¢Υ ǳƛǘƎŜōǊŜƛŘŜ ƪŜǳȊŜ Ǿŀƴ ōŜƭŜƎΣ ȅƻƎƘǳǊǘΣ ŦǊǳƛǘ 

ht ½hb- 9b C99{¢5!D9bΥ hb¢.LW¢Yh9Y hC C99{¢9[LWY .whh5 

a!!b5!D 
муκлрκнлнс 

WǳƭƛŜƴƴŜǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
²ƛǧŜ ǇŜƴǎ ƳŜǘ ǿƻǊǘŜƭǇǳǊŜŜ 

ϝϝϝ 
CǊǳƛǘ 

!±hb5a!![ 

±ƭŜŜǎǎŀƭŀŘŜ 

5Lb{5!D 
мфκлрκнлнс 

²ƻǊǘŜƭ-ƪƴƻƭǎŜƭŘŜǊǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
DŜƘŀƪǘōŀƭƭŜǘƧŜǎ ƛƴ ōƛŜǊǎŀǳǎ ƳŜǘ ŦǊƛŜǘƧŜǎ Ŝƴ ǿƛǘƭƻƻŦ 

ϝϝϝ 
/ƘƻŎƻƭŀŘŜǊŜŜǇ 

tŀǊƛƧǎŜ ǿƻǊǎǘ 

²h9b{5!D 
нлκлрκнлнс 

²ƛǘƭƻƻŦǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
/ŀǎǎŜƭǊƛō ƳŜǘ ǇŀǎǝƴŀŀƪƘǳǘǎŜǇƻǘ 

ϝϝϝ 
tƭŀǧŜ ƪŀŀǎ ƳŜǘ ŦǊǳƛǘ 

  

!ōŘƛƧƪŀŀǎ 

5hb59w5!D 
нмκлрκнлнс 

tŀǎǝƴŀŀƪ-ǿƻǊǘŜƭǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
¢ŀƎƭƛŀǘŜƭƭŜ ƳŜǘ ȊŀƭƳ Ŝƴ ŀǎǇŜǊƎŜǎ 

ϝϝϝ 
!ŀǊŘōŜƛŜƴǘŀŀǊǘƧŜ 

.ƻŜǊŜƴǊƛƴƎ 

±wLW5!D 

ннκлрκнлнс 

¢ƻƳŀǘŜƴǎƻŜǇ ƳŜǘ ōŀƭƭŜǘƧŜǎ 

ϝϝϝ 
DŜōŀƪƪŜƴ ƪƛǇŬƭŜǘ ƳŜǘ ŀǇǇŜƭƳƻŜǎ Ŝƴ ƎŜōŀƪƪŜƴ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
YƻŜƪ 

.ǊŜǘƻŜƴǎŜ 
ƪƛǇǊƻƭƭŀŘŜ 

½!¢9w5!D 
ноκлрκнлнс 

tǊŜƛǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
YŀƭƪƻŜƴǊƻƭƭŀŘŜ ŀǊŎƘƛŘǳŎ ƳŜǘ ǇŜŜǊǘƧŜ Ŝƴ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭǇǳǊŜŜ 

ϝϝϝ 
/ƘƻŎƻƭŀŘŜƅŀƴ 

{ǳǊƛƳƛ ǎŀƭŀŘŜ 

½hb5!D 
нпκлрκнлнс 

/ƘŀƳǇƛƎƴƻƴǊƻƻƳǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
±ŀǊƪŜƴǎƘŀŀǎƧŜ ƳŜǘ ōƻƻƴǘƧŜǎ Ŝƴ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭƎǊŀǝƴ 

ϝϝϝ 
¢ŀŀǊǘ 

YƛǇōƻǳǘƧŜ 
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 мо 

a9b¦Y!!w¢ 

²99Y нн Υ ±!b нр aŜƛ ǘƻǘ Ŝƴ ƳŜǘ ом aŜƛ ϥнс 

hb¢.LW¢Υ ǳƛǘƎŜōǊŜƛŘŜ ƪŜǳȊŜ Ǿŀƴ ōŜƭŜƎΣ ȅƻƎƘǳǊǘΣ ŦǊǳƛǘ 

ht ½hb- 9b C99{¢5!D9bΥ hb¢.LW¢Yh9Y hC C99{¢9[LWY .whh5 

a!!b5!D 
нрκлрκнлнс 

/ƻǳǊƎŜǧŜǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
.ŜŜƴƘŀƳ ƳŜǘ tŀǊƛƧǎŜ ǿƻǊǘŜƭ Ŝƴ ƪǊƻƪŜǘƧŜǎ 

ϝϝϝ 
DŜōŀƪ 

!±hb5a!![ 

.ŀŎƻƴ 

5Lb{5!D 
нсκлрκнлнс 

²ƻǊǘŜƭǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
±ŀǊƪŜƴǎƭŀǇƧŜ ƳŜǘ ƎŜƎǊŀǝƴŜŜǊŘŜ ōƭƻŜƳƪƻƻƭ Ŝƴ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭǇǳǊŜŜ 

ϝϝϝ 
YƻŜƪ 

tŀǘŞ 

²h9b{5!D 
нтκлрκнлнс 

.ƭƻŜƳƪƻƻƭǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
hǇƎŜǾǳƭŘŜ ǘƻƳŀŀǘ ƳŜǘ ǊƛƧǎǘ Ŝƴ ǎŀƭŀŘŜ 

ϝϝϝ 
CǊǳƛǘ 

  

¢ƻƴƛƧƴǎŀƭŀŘŜ 

5hb59w5!D 
нуκлрκнлнс 

¢ƻƳŀǘŜƴǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
CƛǎƘ ǎǝŎƪ ƳŜǘ ǘŀǊǘŀŀǊ ǎŀǳǎ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭǇǳǊŜŜ Ŝƴ ǎŀƭŀŘŜ 

 ϝϝϝ 
±ŀƴƛƭƭŜƅŀƴ 

9ƛŜǊƪƻŜƪ 

±wLW5!D 

нфκлрκнлнс 

{ƭŀǎƻŜǇ ƳŜǘ ōƻǳǊǎƛƴ 

ϝϝϝ 
/ƘƛǇƻƭŀǘŀ ƳŜǘ ŜǊǿǘƧŜǎ ƻǇ ȊƛƧƴ ŦǊŀƴǎ Ŝƴ ƎŜōŀƪƪŜƴ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
aƛƴƛ ōƻǳƭŜ 

.ǊƻŎŎƻƭƛ ǿƻǊǎǘ 

½!¢9w5!D 
олκлрκнлнс 

9ǊǿǘŜƴǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
.ǊŜǘƻŜƴǎƎŜōǊŀŀŘ ƳŜǘ ŜǳǊƻƳƛȄƎǊƻŜƴǘŜƴ Ŝƴ ǊƻȊŜƳŀǊƛƧƴ ŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
¢ƛǊŀƳƛǎǳ 

½ŀŎƘǘŜ ǇƛǎǘƻƭŜǘ 
ƳŜǘ ƎŜƘŀƪǘ 

½hb5!D 
омκлрκнлнс 

DǊƻŜƴǘŜǎƻŜǇ 

ϝϝϝ 
DŜōŀƪƪŜƴ ǾƛǎŬƭŜǘ ƳŜǘ ǇǊŜƛ ƛƴ ŘŜ ǊƻƻƳ Ŝƴ ƪǊƛŜƭŀŀǊŘŀǇǇŜƭŜƴ 

ϝϝϝ 
¢ŀŀǊǘ 

YŀŀǎōƻǊŘƧŜ 
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 мп 

aŜŘŜǿŜǊƪŜǊǎƴƛŜǳǿǎ 

Lƴ ƻƴǎ ǿƻƻƴȊƻǊƎŎŜƴǘǊǳƳ ǾƻƴŘŜƴ ǊŜŎŜƴǘ ŜƴƪŜƭŜ ǿƛƧȊƛƎƛƴƎŜƴ Ǉƭŀŀǘǎ 

ōƛƴƴŜƴ ŘŜ ǊŜŦŜǊŜƴǝŜŦǳƴŎǝŜǎΦ                                                                                 

5ƻƻǊ ƘŜǘ ƴŀƪŜƴŘ ǇŜƴǎƛƻŜƴ Ǿŀƴ [Ŝƴŀ 5ŜƳŀƴ Ŝƴ ŘŜ ƴƛŜǳǿŜ ŦǳƴŎǝŜ Ǿŀƴ 

bŜƭŜ {ǘƻŜƴǎ ŀƭǎ ƘƻƻŦŘǾŜǊǇƭŜŜƎƪǳƴŘƛƎŜ ƻǇ ŀŦŘŜƭƛƴƎ ½ƛƭǾŜǊƭƛŎƘǘΣ ǿŜǊŘŜƴ 

Ƙǳƴ ǊƻƭƭŜƴ ŀƭǎ ǊŜŦŜǊŜƴǝŜǾŜǊǇƭŜŜƎƪǳƴŘƛƎŜƴ ƻǾŜǊƎŜŘǊŀƎŜƴ ŀŀƴ ǘǿŜŜ 

ŎƻƭƭŜƎŀΩǎΦ 

²Ŝ ȊƛƧƴ Řŀƴ ƻƻƪ ōƭƛƧ ƻƳ ǘŜ ƳŜƭŘŜƴ Řŀǘ ¢ƛƴŜƪŜ 5ŜǾƻƭŘŜǊŜ ŘŜ ŦǳƴŎǝŜ Ǿŀƴ 

ǊŜŦŜǊŜƴǘ ǿƻƴŘȊƻǊƎ ƻǇƴŜŜƳǘΣ Ŝƴ 9ǾŜƭƛƴŜ 5ŜōŀŜƪŜ ŘŜ Ǌƻƭ Ǿŀƴ ǊŜŦŜǊŜƴǘ 

ŘƛŀōŜǘŜǎ Ȋŀƭ ǾŜǊǾǳƭƭŜƴΦ .ŜƛŘŜƴ ǎǘŜƭƭŜƴ ȊƛŎƘ ƘƛŜǊƻƴŘŜǊ ƎǊŀŀƎ ǇŜǊǎƻƻƴƭƛƧƪ 

ŀŀƴ ǳ ǾƻƻǊΦ 

 
Iŀƭƭƻ ŀƭƭŜƳŀŀƭΣ  

Lƪ ōŜƴ ¢ƛƴŜƪŜ 5ŜǾƻƭŘŜǊŜ Ŝƴ ǿŜǊƪȊŀŀƳ ŀƭǎ 

ǾŜǊǇƭŜŜƎƪǳƴŘƛƎŜ ƻǇ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎ aŀƴŜǎŎƘƛƧƴΦ 

aŜǘ ǾŜŜƭ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜ Ŝƴ ƳƻǝǾŀǝŜ ƴŜŜƳ ƛƪ ǎƛƴŘǎ 

ƪƻǊǘ ŘŜ Ǌƻƭ ŀƭǎ ǊŜŦŜǊŜƴǝŜǾŜǊǇƭŜŜƎƪǳƴŘƛƎŜ 

ǿƻƴŘȊƻǊƎ ǾƻƻǊ ƳƛƧƴ ǊŜƪŜƴƛƴƎΦ 

²ƻƴŘȊƻǊƎ ƛǎ ƘŜŜƭ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪ Ŝƴ Ǿŀŀƪ ŜŜƴ 

ŎƻƳǇƭŜȄ ƎŜƎŜǾŜƴ ƛƴ ŘŜ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎŜ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎΦ 

5ŀŀǊƻƳ ǿƛƭ ƛƪ ƳƛƧ ƛƴ ŘŜȊŜ ŦǳƴŎǝŜ ƛƴȊŜǧŜƴ ƻǇ ƪǿŀƭƛǘŜƛǘ Ŝƴ ǳƴƛŦƻǊƳƛǘŜƛǘ 

ƻƳ ŘŜ ȊƻǊƎ ǾŜǊŘŜǊ ǘŜ ǾŜǊōŜǘŜǊŜƴΦ 5ƛǘ ŘƻŜ ƛƪ ŘƻƻǊ ƳƛŘŘŜƭ Ǿŀƴ ǊƛŎƘǘƭƛƧƴŜƴ 

Ŝƴ ǇǊƻǘƻŎƻƭƭŜƴΣ Ŝƴ ŘƻƻǊ ƳƛƧƴ ƪŜƴƴƛǎ ǘŜ ŘŜƭŜƴ ƳŜǘ ƳƛƧƴ ŎƻƭƭŜƎŀΩǎ ƻƳ Ȋƻ 

ƻǇ ŜŜƴ ǳƴƛŦƻǊƳŜ ƳŀƴƛŜǊ ǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ǿŜǊƪŜƴΦ 

/ƻƭƭŜƎŀΩǎ ƪǳƴƴŜƴ ōƛƧ ƳƛƧ ǘŜǊŜŎƘǘ ǾƻƻǊ ŀŘǾƛŜǎ Ŝƴ ƻƳ ƳŜŜ ƴŀ ǘŜ ŘŜƴƪŜƴ 

Voorstelling Tineke Devoldere ï Referent Wondzorg 



 мр 

ƻǾŜǊ ƻƴǎ ǿƻƴŘōŜƭŜƛŘ ƻŦ ƎŜǿƻƻƴ ƻƳ ǘŜ ƻǾŜǊƭŜƎƎŜƴ ƻǾŜǊ ŘŜ ǿƻƴŘȊƻǊƎΦ                 

LƴŘƛŜƴ ƴƻŘƛƎ Ǝŀ ƛƪ ƭŀƴƎǎ ƻƳ ǎŀƳŜƴ ƳŜǘ ƘŜƴ ŘŜ ǎƛǘǳŀǝŜ ǘŜ ōŜƪƛƧƪŜƴΦ 

±ŜǊŘŜǊ ǿƛƭ ƛƪ ƛƴȊŜǧŜƴ ƻǇ ŜŜƴ ƎƻŜŘŜ ƻǇǾƻƭƎƛƴƎ Ŝƴ ǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ Ǿŀƴ 

ǿƻƴŘŜƴΣ ȊƻŘŀǘ ǿŜ ŜŜƴ ŘǳƛŘŜƭƛƧƪ ƻǾŜǊȊƛŎƘǘ ƘŜōōŜƴ Ǿŀƴ ŜǾƻƭǳǝŜǎ Ŝƴ 

ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴΦ 5ƛǘ ƘŜƭǇǘ ƻƴǎ ƴƛŜǘ ŀƭƭŜŜƴ ƛƴ ŘŜ ȊƻǊƎ ǾƻƻǊ ŘŜ ǇŀǝšƴǘΣ 

ƳŀŀǊ ƻƻƪ ƛƴ ƘŜǘ ǾŜǊōŜǘŜǊŜƴ Ǿŀƴ ƻƴȊŜ ŀƭƎŜƳŜƴŜ ŀŀƴǇŀƪΦ 

aƛƧƴ ŘƻŜƭ ƛǎ ƻƳ ŜŜƴ ŀŀƴǎǇǊŜŜƪǇǳƴǘ ǘŜ ȊƛƧƴ ǿŀŀǊ ƛŜŘŜǊŜŜƴ ǘŜǊŜŎƘǘ ƪŀƴΣ 

Ŝƴ ƻƳ ǎŀƳŜƴ ǘŜ ǿŜǊƪŜƴ ŀŀƴ ŜŜƴ ƪǿŀƭƛǘŀǝŜǾŜΣ ǾŜƛƭƛƎŜ Ŝƴ 

ǇŀǝšƴǘƎŜǊƛŎƘǘŜ ǿƻƴŘȊƻǊƎΦ !ŀǊȊŜƭ Řǳǎ ȊŜƪŜǊ ƴƛŜǘ ƻƳ ƳƛƧ ŀŀƴ ǘŜ ǎǇǊŜƪŜƴ 

ŀƭǎ ƧŜ ƳƛƧ ȊƛŜǘ ƻǇ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎΦ 

Lƪ ƪƛƧƪ ŜǊƴŀŀǊ ǳƛǘ ƻƳ ǎŀƳŜƴ ƳŜǘ ƧǳƭƭƛŜ ŘŜȊŜ Ǌƻƭ ǾŜǊŘŜǊ ǾƻǊƳ ǘŜ ƎŜǾŜƴΦ 

 

 
aƛƧƴ ƴŀŀƳ ƛǎ 9ǾŜƭƛƴŜ 5ŜōŀŜƪŜΣ ǾŜǊǇƭŜŜƎƪǳƴŘƛƎŜ ƻǇ ŀŦŘŜƭƛƴƎ 

!ǾƻƴŘǊƻƻŘκaƻǊƎŜƴŘŀǳǿΦ ±ŀƴŀŦ м ƳŜƛ ƴŜŜƳ ƛƪ ŘŜ Ǌƻƭ ƻǇ Ǿŀƴ 

ǊŜŦŜǊŜƴǝŜǾŜǊǇƭŜŜƎƪǳƴŘƛƎŜ ŘƛŀōŜǘŜǎ ōƛƴƴŜƴ ƻƴǎ ǿƻƻƴȊƻǊƎŎŜƴǘǊǳƳΦ 

!ƭǎ ǊŜŦŜǊŜƴǝŜǇŜǊǎƻƻƴ ǿƛƭ ƛƪ ǎŀƳŜƴ ƳŜǘ ƻƴǎ ǾƻƭƭŜŘƛƎŜ ȊƻǊƎǘŜŀƳ ǿŀƪŜƴ 

ƻǾŜǊ ŜŜƴ ƪǿŀƭƛǘŜƛǘǎǾƻƭƭŜ Ŝƴ ǾŜƛƭƛƎŜ ŘƛŀōŜǘŜǎȊƻǊƎΣ ȊƻŘŀǘ ǿŜ ƻƴȊŜ 

ōŜǿƻƴŜǊǎ ŘŜ ōŜǎǘ ƳƻƎŜƭƛƧƪŜ ȊƻǊƎΣ ōŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎ Ŝƴ ƭŜǾŜƴǎƪǿŀƭƛǘŜƛǘ 

ƪǳƴƴŜƴ ōƛŜŘŜƴΦ 

IŜōǘ ǳ ǾǊŀƎŜƴ ƻǾŜǊ ōƭƻŜŘǎǳƛƪŜǊŎƻƴǘǊƻƭŜǎΣ  

ǾƻŜŘƛƴƎΣ ƳŜŘƛŎŀǝŜ ƻŦ ŀƴŘŜǊŜ ōƛƧȊƻƴŘŜǊƘŜŘŜƴ  

ǊƻƴŘ ŘƛŀōŜǘŜǎΚ  

5ŀƴ ƪƻƳ ƛƪ ƎǊŀŀƎ ƭŀƴƎǎ ǾƻƻǊ ǾŜǊŘŜǊŜ ǘƻŜƭƛŎƘǝƴƎΦ 

²ŀǊƳŜ ƎǊƻŜǘΣ 9ǾŜƭƛƴŜ 

 

Voorstelling Eveline Debaeke ï Referent Diabetes 



 мс 

!ǾƻƴŘǊƻƻŘ  ό!wύ aŀƴŜǎŎƘƛƧƴ όa{ύ  

aƻǊƎŜƴŘŀǳǿ όa5ύ ½ƛƭǾŜǊƭƛŎƘǘ ό½[ύ ½ƻƴƴŜƎƭƻŜŘ ό½Dύ 

!ŎǝǾƛǘŜƛǘŜƴΥ bŀŀǎǘ ŘŜ ƎǊƻǘŜ ŀŎǝǾƛǘŜƛǘŜƴ ȊƛƧƴ ŜǊ ƻǇ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎ 

ƻƻƪ ǎǇƻƴǘŀƴŜ ƪƭŜƛƴŜ ƻŦ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭŜ ŀŎǝǾƛǘŜƛǘŜƴΦ  

5ŀǘǳƳ ²ŀǘ ²ƛŜ  ²ŀŀǊ 

Ƴŀ лпκлр baΥ ǾŜǊǿŜƴƳƻƳŜƴǘ 

ƛΦǎΦƳΦ a{Y! wƻŜǎŜƭŀǊŜ 

hǇ ǳƛǘƴƻŘƛƎƛƴƎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

5ƛ лрκлр ±aΥ ǾŜǊǿŜƴƳƻƳŜƴǘ 

ƛΦǎΦƳΦ a{Y! wƻŜǎŜƭŀǊŜ 

hǇ ǳƛǘƴƻŘƛƎƛƴƎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

5ƛ лрκлр baΥ ǿŀƴŘŜƭŜƴ .ŜǇŜǊƪǘŜ ƎǊƻŜǇ ōŜǿƻƴŜǊǎ !w 5ƻǊǇ 

5ƛ лрκлр baΥ ƪŀŀǊǝƴƎ DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

²ƻŜ лсκлр baΥ ƪƻŜǊǎōŀƭ DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

²ƻŜ лсκлр baΥ ǿŀƴŘŜƭŜƴ .ŜǇŜǊƪǘŜ ƎǊƻŜǇ ōŜǿƻƴŜǊǎ a{ 5ƻǊǇ 

²ƻŜ лсκлр baΥ ōǊŜƛŎƭǳō DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ [ŜŜŦȊŀŀƭ ½D 

5ƻ лтκлр baΥ ǿŀƴŘŜƭŜƴ .ŜǇŜǊƪǘŜ ƎǊƻŜǇ ōŜǿƻƴŜǊǎ ½[ 5ƻǊǇ 

5ƻ лтκлр baΥ ƳǳȊƛŜƪ ƳŜǘ [ǳŎ .ŜǿƻƴŜǊǎ a{ Ҍ !w [ŜŜŦȊŀŀƭ a{ 

±ǊƛƧ луκлр baΥ ŬƭƳ DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

aŀ ммκлр baΥ ǿŀƴŘŜƭŜƴ .ŜǇŜǊƪǘŜ ƎǊƻŜǇ ōŜǿƻƴŜǊǎ a5 5ƻǊǇ 

5ƛ мнκлр hƴǘōƛƧǘōǳũŜǘ !ƭƭŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ [ŜŜŦȊŀŀƭ 

5ƛ мнκлр baΥ ǿŀƴŘŜƭŜƴ .ŜǇŜǊƪǘŜ ƎǊƻŜǇ ōŜǿƻƴŜǊǎ ½D 5ƻǊǇ 

5ƛ мнκлр baΥ ƪƻŜǊǎōŀƭ DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

²ƻŜ моκлр ±aΥ ǊƛƧŘŜƴŘŜ ōƛō DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ YŀƳŜǊ 



 мт 

5ŀǘǳƳ ²ŀǘ ²ƛŜ  ²ŀŀǊ 

²ƻŜ моκлр baΥ ¢ŜǊ [ƛƴŘŜ ȊƛƴƎǘ .ŜǿƻƴŜǊǎ a{ Ҍ ½D tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

aŀ муκлр baΥ ōŜȊƻŜƪ ƛƧǎƪŀǊ .ŜǿƻƴŜǊǎ a{ Ҍ !w Ҍ a5 [ŜŜŦȊŀŀƭ 

5ƛ мфκлр ±aΥ ƪƻƻƪŀŎǝǾƛǘŜƛǘ .ŜǿƻƴŜǊǎ a{ Ҍ !w [ŜŜŦȊŀŀƭ a{ 

5ƛ мфκлр baΥ ƪŀŀǊǝƴƎ DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

²ƻŜ нлκлр baΥ ƪƻŜǊǎōŀƭ DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

5ƻ нмκлр baΥ ƳǳȊƛŜƪ ƳŜǘ [ǳŎ .ŜǿƻƴŜǊǎ ½[Ҍ ½D [ŜŜŦȊŀŀƭ ½[ 

±ǊƛƧ ннκлр baΥ IΦ aƛǎ DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

5ƛ нсκлр baΥ ¢ŜǊ [ƛƴŘŜ ȊƛƴƎǘ .ŜǿƻƴŜǊǎ ½[ Ҍ !w Ҍa5 tƻƭȅǾΦ ½ŀŀƭ 

5ƻ нуκлр ±aΥ ǊƛƧŘŜƴŘŜ ōƛō DŜƠƴǘŜǊŜǎǎŜŜǊŘŜ ōŜǿƻƴŜǊǎ YŀƳŜǊ 

5ƻ нуκлр baΥ ōŜȊƻŜƪ ƛƧǎƪŀǊ .ŜǿƻƴŜǊǎ ½[ Ҍ ½D [ŜŜŦȊŀŀƭ 



 му 



 мф 



 нл 



 нм 

 

 

 

IŜōǘ ǳ ƻƻƪ Ǿŀƴ ŘƛŜ ǿŀǊƳŜ 
ƘŜǊƛƴƴŜǊƛƴƎŜƴ ŀŀƴ ǾǊƻŜƎŜǊΚ !ŀƴ ŘŜ ǝƧŘ Ǿŀƴ 
ŘŜ ǊƻƻŘƎƭƻŜƛŜƴŘŜ  
ƪƻƭŜƴǇƻǘΣ ŘŜ ƎŜǳǊ Ǿŀƴ ǾŜǊǎŜ ƎŜƳŀƭŜƴ   
ƪƻŶŜ ΣŘŜ ŀǇǇŜƭŎŀƪŜ ǳƛǘ ŘŜ ƻǾŜƴ Ŝƴ ŘŜ  
ƎŜȊŜƭƭƛƎŜ ƎŜōŀōōŜƭ ƳŜǘ ŘŜ  ōǳǊŜƴ Ŝƴ 

ŦŀƳƛƭƛŜ ǊƻƴŘ ŘŜ [ŜǳǾŜƴǎŜ ǎǘƻƻŦ Κ  
5ŀǘ ƎŜǾƻŜƭ Ǿŀƴ ƎŜōƻǊƎŜƴƘŜƛŘ ǿƛƭƭŜƴ ǿŜ 

ǿŜŜǊ ƘŜƭŜƳŀŀƭ ǘƻǘ ƭŜǾŜƴ ǿŜƪƪŜƴ ƛƴ  ¢ŜǊ [ƛƴŘŜΦ   
DŜŜƴ ǾƭǳŎƘǝƎŜ ŘǊƻƻƳΣ ƳŀŀǊ ŜŜƴ ŜŎƘǘŜ ƘŀǊǘŜƴǿŜƴǎΦ 
 
Ϧ.ƛŜ ŘŜ .ǳȊȊŜǎǘƻǾŜϦ ƛǎ ƴƛŜǘ ȊƻƳŀŀǊ ŜŜƴ ƛŘŜŜΤ ƘŜǘ ƛǎ ŜŜƴ 

Ǉƭŀƴ ƎŜŘǊŀƎŜƴ ŘƻƻǊ ŘŜ ǿŀǊƳŜ ȊƛŜƭ Ǿŀƴ ƻƴǎ ǘŜŀƳΦ 5Ŝƴƪ ŀŀƴ 
ŘŜ ǎŦŜŜǊ ƳŜǘ aŞƳŞ DŜǊƳŀƛƴŜΣ tŞǇŞ hŘƛŜƭΣ ¢ŀƴǘŜ /ƭŀǊŀ Ŝƴ 
bƻƴƪŜƭ tƘƛƭƭŜƳƻƴΦ ²Ŝ ƳŀƪŜƴ ƘŜǘ ƘƛŜǊ ƛƴ ¢ŜǊ [ƛƴŘŜ ǎŀƳŜƴ 

ǿŀǊƳΦ 5ŀǘ ƛǎ ƻƴǎ ŘƻŜƭΦ 
9Ŝƴ ōǊǳƎ ǘǳǎǎŜƴ ǾǊƻŜƎŜǊ Ŝƴ ƴǳ 
Lƴ ƻƴȊŜ ƴƛŜǳǿŜ ǇǊŀŀǘƎǊƻŜǇ ǎƭŀŀƴ ǿŜ ŜŜƴ ōǊǳƎΦ 
9Ŝƴ ōǊǳƎ ƻǾŜǊ ŘŜ ǝƧŘ Ǿŀƴ ϦǘƘǳƛǎϦ ƴŀŀǊ ϦƴǳϦΣ 
ƳŀŀǊ ƻƻƪ ŜŜƴ ōǊǳƎ ƴŀŀǊ ŜƭƪŀŀǊΦ ²Ŝ ǿƛƭƭŜƴ ŜŜƴ 
ǇƭŜƪ ŎǊŜšǊŜƴ ǿŀŀǊ ƳƛǎǾŜǊǎǘŀƴŘŜƴ ǾŜǊŘǿƛƧƴŜƴ 
Ŝƴ ǿŀŀǊ ǿŜ ƛƴ ǾǊŜŘŜ ƪǳƴƴŜƴ ǎŀƳŜƴȊƛƧƴΦ 9Ŝƴ 
ǇƭŜƪ ǿŀŀǊ ǿŜ ƳŜǘ ŜŜƴ ƎƭƛƳƭŀŎƘ Şƴ ƳŜǘ ŜŜƴ 

:ŭņ‐Łņ‐:ǐǶǶņǁǊƜǤņὰ‐ 
ÛğƒņƓ‐ƼƜƓŁ‐ŨņǊ‐ǤǐǐƼ‐ǤğƓ‐

ǧņƆņņƼ 



 нн 

   DŜȊŜƭƭƛƎƘŜƛŘ ǘǊƻŜŦΥ 9Ŝƴ ƎŜǳǊŜƴŘŜ ǘŀǎ ƪƻŶŜ ƳŜǘ ŜŜƴ 
ƎŜǳǘƧŜ ŎƘƛŎƻǊŜƛ  Ŝƴ ƳŜǘ ŜŜƴ  ǎǘǳƪƧŜ ǘŀŀǊǘ ƻŦ ŜŜƴ ƭŜƪƪŜǊ 
ƪƻŜƪƧŜΦ 
      9Ŝƴ ŘǊǳǇǇŜƭƪŜ ǾƻƻǊ ŘŜ ǎŦŜŜǊΥ ±ƻƻǊ ŘŜ ƘŜǊŜƴ ŜŜƴ 

ϦǎǘŜƪƪŜǊŘǊŀƻŘϦ όŜŜƴ ƎƻŜƛŜ .ǊŜǎǎŀŎ Σ ŎƻƎƴŀŎ ƻŦ ōǊŀƴŘȅύ Ŝƴ 
ǾƻƻǊ ŘŜ ŘŀƳŜǎ ŜŜƴ ȊƻŜǘ ŜƭƛȄƛǊǘƧŜ 
όŜƭƛȄƛǊ ŘΩ!ƴǾŜǊǎύ ǘŜƎŜƴ ŘŜ ōǳƛƪǇƛƧƴΦ 

 
 

 
9ŎƘǘŜ ǾŜǊƘŀƭŜƴΥ 9Ŝƴ ƳƻƳŜƴǘ 

ƻƳ ƘŜǊƛƴƴŜǊƛƴƎŜƴ ƻǇ ǘŜ ǊŀƪŜƭŜƴΣ 
ȊƻǿŜƭ ŘŜ ŜǳŦƻǊƛǎŎƘŜ ƳƻƳŜƴǘŜƴ ŀƭǎ 
ŘŜ ōǊƻȊŜΣ ǾŜǊŘǊƛŜǝƎŜ ƪŀƴǘƧŜǎ ŘƛŜ ǿŜ ǎƻƳǎ ƳŜŜŘǊŀƎŜƴΦ 
Lƴ ŘŜ ƪƻǳ Ǿŀƴ ŘŜȊŜ ǝƧŘ ǿƛƭ ŘŜȊŜ ǇǊŀŀǘƎǊƻŜǇ ŜŜƴ 

ŀƴƪŜǊǇǳƴǘ ȊƛƧƴΦ 9Ŝƴ ǿŀǊƳŜ ƪŀƳŜǊ ǘŜ ƳƛŘŘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ 
ŘŀƎŜƭƛƧƪǎŜ ǊƻǳǝƴŜΣ ǿŀŀǊ ŜƭƪŜ ōŜǿƻƴŜǊ ȊƛŎƘȊŜƭŦ ƳŀƎ ȊƛƧƴ Ŝƴ 
ǿŀŀǊ ǿŜ ǎŀƳŜƴ ŘŜ ǾǊƛŜƴŘǎŎƘŀǇ ǾƛŜǊŜƴΦ 

 



 но 

.ǊŜƴŘŀ 5ŜǿǳƭŦ ǾŜǊōƭƛƧƊ ǎƛƴŘǎ но ƳŀŀǊǘ ƻǇ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎ !ǾƻƴŘǊƻƻŘ ƛƴ 

ƪŀƳŜǊ 5лΦлмΦ ½Ŝ ǿŜǊŘ ƎŜōƻǊŜƴ ƻǇ н ŀǇǊƛƭ мфсо ƛƴ 5ƛƪǎƳǳƛŘŜ Ŝƴ 

ƎǊƻŜƛŘŜ ƻǇ ƛƴ ±ƭŀŘǎƭƻΦ bŀ ƘŀŀǊ ƘǳǿŜƭƛƧƪ ǾŜǊƘǳƛǎŘŜ ȊŜ ƴŀŀǊ DƛǘǎΣ ǿŀŀǊ 

ƘŀŀǊ ŜŎƘǘƎŜƴƻƻǘ ŀŎǝŜŦ ǿŀǎ ƛƴ ŘŜ ǘǳƛƴōƻǳǿΦ bŀ Ƙǳƴ ǎŎƘŜƛŘƛƴƎ ǾŜǎǝƎŘŜ 

.ǊŜƴŘŀ ȊƛŎƘ ƛƴ IƻƻƎƭŜŘŜΣ ǘƻǘ ȊŜ ǳƛǘŜƛƴŘŜƭƛƧƪ ƘŀŀǊ ƛƴǘǊŜƪ ƴŀƳ ƛƴ ²½/ ¢ŜǊ 

[ƛƴŘŜΦ 

.ǊŜƴŘŀ ƘŜŜƊ ǾƛŜǊ ƪƛƴŘŜǊŜƴ τ ǘǿŜŜ ȊƻƴŜƴ Ŝƴ ǘǿŜŜ ŘƻŎƘǘŜǊǎ τ Ŝƴ ǾƛƧŦ 

ƪƭŜƛƴƪƛƴŘŜǊŜƴΦ ½Ŝ ƭƛŜǇ ǎŎƘƻƻƭ ǘƻǘ ƘŀŀǊ мрŘŜ Ŝƴ ƎƛƴƎ ŘŀŀǊƴŀ ŀŀƴ ŘŜ ǎƭŀƎ 

ŀƭǎ ǾŜǊƪƻƻǇǎǘŜǊ ƛƴ ŘŜ {ǘƻŎƪ !ƳŜǊƛŎŀƛƴ ƛƴ ±ƭŀŘǎƭƻΦ bŀ ƘŀŀǊ ƘǳǿŜƭƛƧƪ 

ƘƛŜƭǇ ȊŜ ƳŜŜ ƛƴ ŘŜ ǘǳƛƴōƻǳǿǎŜŎǘƻǊΦ 

Lƴ ƘŀŀǊ ǾǊƛƧŜ ǝƧŘ ƎŜƴƻƻǘ .ǊŜƴŘŀ ŜǊǾŀƴ ƻƳ ƛƴ ƘŜǘ ǿŜŜƪŜƴŘ ǘŜ Ǝŀŀƴ 

ŘŀƴǎŜƴΦ 5ŀŀǊƴŀŀǎǘ ƳŀŀƪǘŜ ȊŜ ƎǊŀŀƎ ŜŜƴ ǿŀƴŘŜƭƛƴƎ ƻŦ ŬŜǘǎǘƻŎƘǘΦ hƻƪ 

ǿŀŦŜƭǎ ōŀƪƪŜƴ ǿŀǎ ŜŜƴ Ǿŀƴ ƘŀŀǊ ǇŀǎǎƛŜǎΣ ŘƛŜ ȊŜ ƳŜǘ ǇƭŜȊƛŜǊ ǾŜǊƪƻŎƘǘΦ 

±ŀƴŘŀŀƎ ƴŜŜƳǘ .ǊŜƴŘŀ ƎǊŀŀƎ ŘŜŜƭ ŀŀƴ ŀƭƭŜǊƭŜƛ ƎǊƻŜǇǎŀŎǝǾƛǘŜƛǘŜƴΦ ½Ŝ 

Ǝŀŀǘ ƳŜǘ ǇƭŜȊƛŜǊ ŜŜƴǎ ƴŀŀǊ ŘŜ ōǊŀǎǎŜǊƛŜΣ ƘƻǳŘǘ Ǿŀƴ ŘŀƴǎŜƴΣ ƪƛƧƪǘ ƎǊŀŀƎ 

ǘŜƭŜǾƛǎƛŜ Ŝƴ ƎŜƴƛŜǘ Ǿŀƴ ƳǳȊƛŜƪΦ 



 нп 

 

 

tƻƭȅŘƻǊŜ ±ŀƴ 9Ŝƴƻƻ ǾŜǊōƭƛƧƊ ǎŜŘŜǊǘ ол ƳŀŀǊǘ ƻǇ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎ 

aŀƴŜǎŎƘƛƧƴ ƛƴ ƪŀƳŜǊ /мΦлмΦ tƻƭȅŘƻǊŜ ƘŜŜƊ ŀƭǝƧŘ ƛƴ ¢ƻǊƘƻǳǘ 

ƎŜǿƻƻƴŘ ƛƴ ŘŜ { DǊŀǾŜƴǿƛƴƪŜƭǎǘǊŀŀǘΦ IƛƧ ǿŀǎ ƎŜƘǳǿŘ ƳŜǘ 

DŀōǊƛŜƭƭŜ ±ŀƴŘŜŎŀǎǘŜŜƭŜΦ ½Ŝ ƪǊŜƎŜƴ ŞŞƴ ŘƻŎƘǘŜǊ {ŀƴŘǊŀΦ  

tƻƭȅŘƻǊŜ ǿŜǊƪǘŜ ŀƭǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝŜŦ ōŜŘƛŜƴŘŜ ƛƴ CƻǊŘ bŜǿ 

IƻƭƭŀƴŘΦ Lƴ ȊƛƧƴ ǾǊƛƧŜ ǝƧŘ ƎƛƴƎ ƘƛƧ Ǝŀŀƴ ǾƻŜǘōŀƭƭŜƴ ƻŦ Ǝŀŀƴ 

ƭƻǇŜƴΦ IƛƧ ǿŀǎ ȊŜŜǊ ƎƻŜŘ ƛƴ ŘŜ млл ƳŜǘŜǊ ǎǇǊƛƴǘΦ IƛƧ ƛǎ ŜŜƴ 

ƎǊƻǘŜ Ŧŀƴ Ǿŀƴ /ƭǳō .ǊǳƎƎŜΦ  

!ƭǎ ǿŜ ƴǳ ƴƻƎ ŜŜƴǎ ƻǇ ǳƛǘǎǘŀǇ ƎŀŀƴΣ Ȋƻǳ ƘƛƧ ǿŜƭ ƪƛŜȊŜƴ ƻƳ 

ƴŀŀǊ ŜŜƴ ƳŀǘŎƘ Ǿŀƴ /ƭǳō .ǊǳƎƎŜ ǘŜ Ǝŀŀƴ ƪƛƧƪŜƴΦ  

Lƴ ¢ŜǊ [ƛƴŘŜ Ȋŀƭ ƘƛƧ ŘŜŜƭƴŜƳŜƴ ŀŀƴ ǿŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴΣ ǳƛǘǎǘŀǇǇŜƴ 

ǿŀƴǘ ƘƛƧ ƛǎ ȊŜŜǊ ƎǊŀŀƎ ōǳƛǘŜƴΦ 5ŀŀǊƴŀŀǎǘ ƳƻƎŜƴ ǿŜ ƘŜƳ ƻƻƪ 

ǾǊŀƎŜƴ ƻƳ ǘŜ ƘŜƭǇŜƴ ōƛƧ ƘŜǘ ǘǳƛƴƛŜǊŜƴΦ  



 нр 

 

9Ǌƴŀ 5ŜŎƭŜǊŎǉ ƛǎ ƎŜōƻǊŜƴ ƻǇ ом ƻƪǘƻōŜǊ мфопΦ ½Ŝ ǿƻƻƴŘŜ ƛƴ 

ŘŜ LŜǇŜǊǎǘǊŀŀǘ ƛƴ IƻƻƎƭŜŘŜ Ŝƴ ƴŀ ƘŀŀǊ ƪƻǊǘǾŜǊōƭƛƧŦ ǿƻƻƴǘ ȊŜ 

ǎŜŘŜǊǘ ол ƳŀŀǊǘ ƛƴ ƪŀƳŜǊ .мΦлм ƻǇ ½ƛƭǾŜǊƭƛŎƘǘΦ  

½Ŝ ǿŜǊƪǘŜ ƧŀǊŜƴƭŀƴƎ ǾƻƻǊ ²ŜǾŜǊƛƧ 5ŜǇƻƻǊǘŜǊŜ ƛƴ wƻŜǎŜƭŀǊŜΣ 

ǿŀŀǊ ȊŜ ŀƭƭŜǊƘŀƴŘŜ ǿŜǊƪ ŘŜŜŘΦ ±ƻƻǊŀƭ ōƻōƛƧƴŜƴ ƻǇȊŜǧŜƴΦ  

!ƭǎ ŘŜ ƪƛƴŘŜǊŜƴ ƪǿŀƳŜƴ ōƭŜŜŦ ȊŜ ǘƘǳƛǎ Ŝƴ ƘŜŜƊ ȊŜ ƧŀǊŜƴƭŀƴƎ 

ǾƻƻǊ ŘŜ ƪƛƴŘŜǊŜƴ Ŝƴ ŘŜ ƪƭŜƛƴƪƛƴŘŜǊŜƴ ƎŜȊƻǊƎŘΦ  

9Ǌƴŀ Ŝƴ ƘŀŀǊ Ƴŀƴ ƎƛƴƎŜƴ ƎǊŀŀƎ ƻǇ ǎǘŀǇΦ 9ŜǊǎǘ ŘŀƎǳƛǘǎǘŀǇƧŜǎ 

ƳŜǘ ƪƛƴŘŜǊŜƴ Ŝƴ ƪƭŜƛƴƪƛƴŘŜǊŜƴ Ŝƴ ŘŀŀǊƴŀ ŀƭǎ ŘƛŜ ŀƭƭŜƳŀŀƭ 

ƘŜǘ Ƙǳƛǎ ǳƛǘǿŀǊŜƴ ƎƛƴƎŜƴ ŘŜ ǳƛǘǎǘŀǇǇŜƴ ƻǾŜǊ ƛƴ ƎǊƻǘŜ ǊŜƛȊŜƴ 

ƴŀŀǊ ƻƴŘŜǊ ŀƴŘŜǊŜ !ƳŜǊƛƪŀ Ŝƴ 9ƎȅǇǘŜΦ 

½Ŝ ƘƻƻǇǘ ƘƛŜǊ ǎƴŜƭ ŜŜƴ ōŜŜǘƧŜ ƘŀŀǊ ŘǊŀŀƛ ǘŜ ǾƛƴŘŜƴΦ 9ƴ ƘŜǘ 

ǇƭŜȊƛŜǊ ǘŜǊǳƎ ǘŜ ǾƛƴŘŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ƻǇƭƻǎǎŜƴ Ǿŀƴ 

ƪǊǳƛǎǿƻƻǊŘǊŀŀŘǎŜƭǎ Ŝƴ ǿƻƻǊŘǇǳȊȊŜƭǎΦ 



 нс 

aŀǊƛšǧŜ 5ŜǇƻƻǊǘŜǊ ǾŜǊōƭƛƧƊ ǎŜŘŜǊǘ ом ƳŀŀǊǘ нлнс ƻǇ ŀŦŘŜƭƛƴƎ 

½ƻƴƴƎŜƭƻŜŘ ƛƴ ƪŀƳŜǊ .нΦлпΦ aŀǊƛšǧŜ ƛǎ фм ƧŀŀǊ Ŝƴ ŜŜƴ ǾǊƛŜƴŘŜƭƛƧƪŜ 

ŘŀƳŜ ƳŜǘ ŜŜƴ ǊƛƧƪ ƭŜǾŜƴǎǾŜǊƘŀŀƭΦ 

½Ŝ ƛǎ ǿŜŘǳǿŜ Ŝƴ ƳƻŜŘŜǊ Ǿŀƴ ŞŞƴ ȊƻƻƴΣ 5ƛǊƪ ƻǇ ǿƛŜ ȊŜ ōƛƧȊƻƴŘŜǊ ǘǊƻǘǎ 

ƛǎΦ ½Ŝ ƘŜŜƊ о ƪƭŜƛƴƪƛƴŘŜǊŜƴ Ŝƴ ŀƭ н ŀŎƘǘŜǊƪƭŜƛƴƪƛƴŘŜǊŜƴΦ 

aŀǊƛšǧŜ ǿŜǊŘ ƎŜōƻǊŜƴ ƛƴ Dƛǘǎ Ŝƴ ƎǊƻŜƛŘŜ ƻǇ ƛƴ ŜŜƴ ƎǊƻƻǘ ƎŜȊƛƴ ƳŜǘ н 

ōǊƻŜǊǎ Ŝƴ р ȊǳǎǎŜƴΦ aŀǊƛšǧŜ ƎƛƴƎ ƴŀŀǊ ŘŜ ƭŀƎŜǊŜ ǎŎƘƻƻƭ ǘƻǘ ƘŀŀǊ 

ǾŜŜǊǝŜƴŘŜΣ ŘŀŀǊƴŀ ǾƻƭƎŘŜ ȊŜ ƴƻƎ н ƧŀŀǊ ƴŀŀƛǎŎƘƻƻƭΦ ½Ŝ ǿŜǊƪǘŜ ƴŀŘƛŜƴ 

ŀƭǎ ǇƻŜǘǎǾǊƻǳǿ ōƛƧ ƳŜƴǎŜƴ ǘƘǳƛǎΦ 5ƛǘ ǿŜǊƪ ŘŜŜŘ ȊŜ ƳŜǘ ǾŜŜƭ ȊƻǊƎ Ŝƴ 

ǘƻŜǿƛƧŘƛƴƎΦ 

½Ŝ ƎƛƴƎ Ǿŀŀƪ ƪŀƳǇŜǊŜƴ Ŝƴ ƳŀŀƪǘŜ ƳƻƻƛŜ ǊŜƛȊŜƴ ƴŀŀǊ ƻΦŀΦ CǊŀƴƪǊƛƧƎ Ŝƴ 

bŜŘŜǊƭŀƴŘΦ 

Lƴ ƘŀŀǊ ǾǊƛƧŜ ǝƧŘ ƭŜŜǎǘ ȊŜ ƎǊŀŀƎ ōƻŜƪŜƴ Ŝƴ Ǿǳƭǘ ȊŜ ƎǊŀŀƎ ǿƻƻǊŘȊƻŜƪŜǊǎ 

ƛƴΦ 



 нт 

 aŀǳǊƛǘǎ 5ŜǎƳŜǘ Ŝƴ aŀǊŎŜƭƭŀ wŀŜǎ 

aŀǳǊƛǘǎ ƛǎ ƎŜōƻǊŜƴ ƻǇ мф ŀǳƎǳǎǘǳǎ мфну Ŝƴ aŀǊŎŜƭƭŀ ƻǇ мп 

ŦŜōǊǳŀǊƛ мфопΦ  

.ƛƧ aŀǳǊƛǘǎ ǘƘǳƛǎ ǿŀǊŜƴ ȊŜ ƳŜǘ ŘǊƛŜΣ ƘƛƧ ƘŜŜƊ ƴƻƎ ŜŜƴ ōǊƻŜǊ 

Ŝƴ ŜŜƴ ȊǳǎΦ aŀǊŎŜƭƭŀ ƛǎ ŘŜ ƻǳŘǎǘŜ Ǿŀƴ мс ƪƛƴŘŜǊŜƴΣ ŜǊ ǿŀǎ 

ǾŜŜƭ ƭŜǾŜƴ ƻǇ ŘŜ ōƻŜǊŘŜǊƛƧ ƻǇ ŘŜ .ƭŀǳǿǇŀƴƴŜΦ aŀǳǊƛǘǎ ǿŀǎ 

Ǿŀƴ hƴƭŜŘŜƳƻƭŜƴ Ŝƴ ƘƛƧ ƳŀŀƪǘŜ ŘŜ ƪƻǊǘŜ ƻǾŜǊǎǘŜŜƪ ƴŀŀǊ ŘŜ 

.ƭŀǳǿǇŀƴƴŜ ǿŀŀǊ ȊŜ ǘƻǘ ǾƻƻǊ ƪƻǊǘ ŀƭǝƧŘ ƘŜōōŜƴ ƎŜǿƻƻƴŘΦ 

aŀǳǊƛǘǎ ǿŜǊŘ ŘƻƻǊ ŘŜ ŦŀƳƛƭƛŜ aƻƭ ƎŜǾǊŀŀƎŘ ŜŜƴ ŀŦŘŜƭƛƴƎ ƻǇ 

ǘŜ ǊƛŎƘǘŜƴ ƛƴ wǳƳōŜƪŜΦ ²ŜǊƪŜƴ ǿŀǎ ȊƛƧƴ ƘŜǘ ƭŜǾŜƴ Ǿŀƴ aŀǳǊƛǘǎ 

Ŝƴ ǘǳǎǎŜƴŘƻƻǊ ƴƻƎ ǿŀǘ ǘǳƛƴƛŜǊŜƴ Ŝƴ ƪƭǳǎǎŜƴΦ hƻƪ ǘƻŜƴ ƘƛƧ ŀƭ 

ƻǇ ǇŜƴǎƛƻŜƴ ǿŀǎΦ 

aŀǊŎŜƭƭŀ ȊƻǊƎŘŜ ǾƻƻǊ ŘŜ с ƪƛƴŘŜǊŜƴ Ŝƴ ƎƛƴƎ ŘŀŀǊƴŀ ƴƻƎ 

ǿŜǊƪŜƴ ōƛƧ ƻƴŘŜǊ ŀƴŘŜǊŜ ŘƻƪǘŜǊ 5ŜƭōŜƪŜΦ ±ƻƻǊ aŀǊŎŜƭƭŀ ƛǎ 

ōǊŜƛŜƴ ƘŀŀǊ ƎǊƻǘŜ Ƙƻōōȅ Ŝƴ ȊŜ ƛǎ ƻƻƪ ƭƛŘ Ǿŀƴ ƻƴȊŜ ōǊŜƛŎƭǳōΦ 


